
Laboratório Nacional de Engenharia Civil 
Av. do Brasil, 101, Lisboa 

1º SEMINÁRIO DO PROJECTO DE INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA 
~ 18 JANEIRO 2013 ~ 

O Laboratório Nacional de Engenharia Civil, a Faculdade de Ciências Médicas da 

UNL, a Faculdade de Ciências e Tecnologia da UNL, o Centro Hospitalar Lisboa 

Central e o Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge anunciam o 1º 

Seminário aberto do Projeto “Ambiente e saúde em creches e infantários – 

ENVIRH” a realizar no próximo dia 18 de Janeiro de 2013 no Centro de 

Congressos do LNEC. Este seminário tem como objetivo apresentar os 

resultados preliminares do projeto.   

 

Para além da sessão de divulgação dos resultados, o programa do seminário 

será complementado por contribuições de especialistas nas áreas da saúde 

respiratória e qualidade do ambiente e por um painel de discussão, procurando 

desta forma fomentar o contacto entre os diversos sectores da sociedade 

ligados ao tema em destaque.  

 

Para mais informações sobre o seminário e o projeto consulte o site 

http://envirh.fcm.unl.pt/ ou contacte-nos através do endereço de email 

envirh@fcm.unl.pt. 

 

A entrada é livre mediante inscrição obrigatória para o 

endereço envirh@fcm.unl.pt até 16 de Janeiro de 2013. 
 

A Comissão Organizadora 

João Viegas (LNEC) 
Nuno Neuparth (FCM/UNL) 

Daniel Aelenei (FCT/UNL) 
J. Rosado Pinto (H.Luz) 

 

Patrocínio científico 



O projeto ENVIRH tem por objetivo estudar o impacte da ventilação e da 

qualidade do ambiente interior na saúde respiratória das crianças que 

frequentam creches e infantários em Lisboa e no Porto e tenta responder a 

algumas questões, nomeadamente: 

1. Qual é o impacto do ambiente interior na saúde respiratória das crianças? 

2. Qual é a relação entre a qualidade do ar interior nos infantários e as 

infeções respiratórias? 

3. Qual é o papel da ventilação nos edifícios na saúde das crianças? Como é 

que a ventilação afeta a qualidade do ar interior dos infantários? Como é 

que a ventilação nos infantários é afetada pela estrutura dos edifícios? 

4. Que recomendações se podem fazer para melhorar a situação? 

Este projeto de investigação é co-financiado pela Fundação para a 
Ciência e Tecnologia, Projeto PTDC/SAU-ESA/100275/2008 (ENVIRH). 

 PROGRAMA PROVISÓRIO 
 
9.00-9.30h Cerimónia de abertura 
  
9.30-10.30h “Saúde e ambiente na perspetiva pediátrica”  
 Oradores convidados: Rosado Pinto (Hospital da Luz) e  
 Carlos Borrego  (Universidade de Aveiro) 
  
10.30-11.00h Intervalo 
  
11.00-11.20 Enquadramento, objetivos e metodologia do 
 projeto ENVIRH  
 Nuno Neuparth (FCM-UNL) 
 
11.20-11.40h A saúde nas creches e infantários - resultados 
 preliminares 
 Pedro Martins (FCM-UNL) 
 
11.40-12.00h Ventilação em creches e infantários - resultados 
 preliminares 
 Daniel Aelenei (FCT-UNL) 
 
12.00-12.20h A qualidade do ar interior nas creches e infantários - 
 resultados preliminares 
 Manuela Cano (INSA - Dr. Ricardo Jorge) 
  
12.20-13.30h Painel de discussão  
 Moderação: João Viegas (LNEC) 
                      Participação:  
 Ana Leça e Paulo Diegues (Direção Geral de Saúde) 
 Ana Margarida Pinto (Agência para a Energia) 
 Otília Queirós (União das Misericórdias Portuguesas) 
 Dília Jardim (Agência Portuguesa do Ambiente) 
 

http://www.fct.pt/index.phtml.en

